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ABSTRACT

This article aims to open a dialog about the dynamics of protection and
conservation exposed in the Alvio Natural Park (PNAI), after almost 40 years of
educational activities focused on generating environmental awareness and concern for
the future of the human communities that inhabit the place, articulately exposing
traditional cultural dynamics that are still active in the region, as well as the new
proposals that motivate and adjust the way of inhabiting the territory.

The document was drawn up using the methodology of participant observation,
an exercise carried out between 2023 and 2024 and complemented by a search for
primary references in different information centres in Vila Real. The aim of recognizing
this cultural past is to reinforce regional identity and stimulate an understanding of
cultural change in the villages that make up the Park, thereby helping to generate
alternatives that benefit the population.
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RESUMO

Este artigo pretende abrir um didlogo sobre as dinimicas de prote¢io e
conservagdo expostas no Parque Natural do Alvdao (PNAI), apds quase 40 anos de
atividades educativas focadas na geragao de consciéncia ambiental e preocupagio com
o futuro das comunidades humanas que habitam o local, expondo articuladamente
dindmicas culturais tradicionais que ainda se encontram ativas na regio, assim como
as novas propostas que motivam e ajustam a forma de habitar o territério.

A execugio do documento seguiu a recolha de informagao obtida através da
metodologia de observagio participante, exercicio realizado entre 2023 e 2024, e
complementada com uma pesquisa de referéncias primdrias em diferentes centros de
informacio de Vila Real. O reconhecimento deste passado cultural tem como objetivo
reforcar a identidade regional e estimular a compreensio da mudanca cultural nas
aldeias que compdem o Parque, permitindo de alguma forma, contribuir para a geracio
de alternativas que beneficiem a populagio.

Palavras-chave: prticas culturais; coexisténcia; vulnerabilidade; habitagio; migragio.
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RESUMEN

Este articulo pretende abrir un didlogo sobre las dindmicas de proteccién y
conservacién expuestas en el Parque Natural do Alvao (PNAI), después de casi 40 anos
de actividades educativas centradas en generar conciencia ambiental y preocupacién
por el futuro de las comunidades humanas que habitan el lugar, articulando dindmicas
culturales tradicionales que siguen activas en la regién, asi como nuevas propuestas que
motivan y ajustan la forma de habitar el territorio.

El documento fue elaborado a partir de la metodologia de la observacién
participante, ejercicio realizado entre 2023 y 2024, y complementado con la basqueda
de referencias

primarias en diferentes centros de informacién de Vila Real. El objetivo de
reconocer este pasado cultural es reforzar laidentidad regional y estimularla comprensién
del cambio cultural en los pueblos que componen el Parque, contribuyendo asi a
generar alternativas que beneficien a la poblacién.

Palabras Clave: pricticas culturales; coexistencia; vulnerabilidad; habitar;
migracién.
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Introducao

Este artigo surge no decorrer da investigagio para o desenvolvimento
da tese de doutoramento Transigdo e Adaptacio de Priticas Culturais no Parque
Natural do Alvdo' e se conjuga com a necessidade de caminhar pela serra,
emogao aprendida junto do grupo de amigos liderado por Anténio Caseiro
Marques e Ramiro Fernandes, que sio exemplo de for¢a e constincia para
manter um ritmo de caminhadas hd mais de trés décadas, conhecendo os
trilhos e atravessando a serra todos os domingos, sem falta. As caminhadas
estdo repletas de histérias, algumas nostélgicas, pois viveram em primeira
maio as mudangas, crises e solugdes que sio formuladas em pormenor,
expondo o que significa para Vila Real a proximidade da serra e tudo o
que ela contém e significa. E esta presenca que é necessria para continuar
a usufruir da fauna e da flora autdctones e, nesse sentido, o Parque Natural
do Alvao (PNAI) tem permitido pér em marcha os projetos de protegio e
conservagio necessdrios para que as geracoes futuras tenham acesso a estes
recursos naturais, bem como fomentar uma relagio necessiria e equilibrada
com as pessoas que vivemn na serra ou que a veem como um local de exercicio
e lazer.

Identificados estes argumentos, o artigo estabelece um didlogo que
circula entre a histéria e o presente, investigando fontes documentais
primdrias (atas de reunides municipais, artigos de jornais locais e decretos-
lei), recorrendo a andlise de contetido quando possivel, dado a limitada
bibliografia existente (maioritariamente relatérios de estdgio de licenciatura
e dissertagoes de mestrado) sobre o Parque aqui em anilise e através de uma
metodologia de observagio participante a identificagao de tradicoes culturais,
mudangas culturais, inconvenientes e abordagens que procuram garantir o
referido equilibrio.

A coexisténcia entre a natureza e a humanidade tem estado presente
ao longo dos tempos, sendo necessdrio desenvolver a consciéncia do que é
que esta relagao implica e como este tipo de questionamento abre multiplas
opgoes de investigagao contribui para o bem-estar de ambos.

A consulta dos documentos foi efetuada no Arquivo Municipal de
Vila Real, nomeadamente através da consulta da série de Actas da Cimara
Municipal, informacio que dd conta das orientagdes administrativas que
tém regido a atividade do Parque Natural do Alvao desde a sua fundagao,

! Tese em Ciéncias da Cultura.
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em junho de 1983. Acedeu-se também a Biblioteca Municipal de Vila Real
e na sua hemeroteca foram consultados jornais regionais que tém dado
cobertura a diferentes eventualidades desenvolvidas no Parque. A falta de
diversidade de fontes bibliogrificas foi verificada, tendo-se considerado os
vérios contributos de trabalhos de alunos em relatérios de licenciatura e
dissertagoes de mestrado, especialmente da Universidade de Trés-os-Montes
e Alto Douro.

Assim, a andlise documental foi orientada com o objetivo de
identificar as praticas culturais valorizadas como tradicionais, assim como
as novas alternativas que surgiram com a transformacio do territério. O
exercicio de observagio participante centrou-se no acompanhamento do que
constava das atas e dos artigos de imprensa. Esta informagio regularizou
muitos aspetos: arquitetura, constru¢do de estradas, agricultura, caca, pesca,
gestdo do gado, até perturbagdes mais atuais como o uso de drones para
observagio e levantamentos, o uso da dgua e o turismo. Este trabalho tem
como objetivo oferecer um reconhecimento dos aspetos que identificam o
Parque, apontando as dificuldades de viver na serra e a responsabilidade que
se tem para com o ambiente natural e social.

A metodologia se ajusta a preocupagio de identificar no relato
histérico, o que significa viver numa drea protegida, entender como as
pessoas encontram no lugar, uma op¢io que lhes permite crescer como
pessoas, desenvolver os seus projetos pessoais e principalmente, manter o
equilibrio que regula a existéncia das espécies nativas.

Na identifica¢io de um objetivo, propde-se motivar o reconhecimento
da transformagio cultural no Parque, entendendo que este é constituido
por diferentes aldeias, que cresceram de diferentes formas, com diferentes
identidades e praticas culturais. Questes como a migra¢io requerem especial
atengio nesta discussdo, até porque ¢ nesta perspetiva que as dindmicas de
habitacio tém sido por vezes exacerbadas.

1. A coexisténcia entre a natureza e as praticas culturais

Parte-se da reflexao de Milton Santos, em Pensando o espago do Homem

(1997), que considera a adaptabilidade da paisagem:

A paisagem nada tem de fixo, de imével. Cada vez que a sociedade passa
por um processo de mudanga, a economia, as relagdes sociais e politicas também
mudam, em ritmos e intensidades variados. A mesma coisa acontece em relagio
a0 espago e A paisagem que se transforma para se adaptar as novas necessidades

da sociedade. (Santos, 1997, p. 37).
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Os lagos afetivos existem entre as pessoas, os lugares e as paisagens tal
como mencionado por Yi-Fu Tuan (1980) e a sua proposta de conceito de
topofilia, ou a ideia de “lugares de meméria” (Nora & Khoury 2012). Esta
ideia é desenvolvida por Deus; Alves e Nogueira (2013) que ligam a relacio
da paisagem e lugar a construcio da identidade cultural:

existéncia do homem, com as indmeras agdes entrelagadas entre as grafias
construidas da paisagem, vividas pela relagio dos sentimentos e emogdes em
sua intensidade com o lugar, proporciona uma real comunicagio de simbolos
identificadores do ator com o seu espago. A fusio da materialidade da paisagem
retoma difusas simbologias para o homem na constru¢io de seu universo,
pela percepcio de se sentir construtor do lugar, tornando a paisagem também
um elemento material, fecundado pelas emogoes vividas com gradientes de
densidade, e configurando-se, assim uma formagao subjetiva de experiéncias de
vida. Essa relagio de paisagem e lugar torna nitida a construgio da identidade
do homem com o meio, em um sentido de topofilia. (2013: 15).

Para Terry Eagleton (2000), cultura e natureza complementam-se,
sendo que “A cultura nio se limita a suplantar simplesmente a natureza;
em vez disso, suplementa-a de uma forma simultaneamente necessiria e
supérflua” (2000: 128-129).

A partir da relagio entre pessoas, lugares, paisagens e identidade
cultural, definir paisagem permite refletir sobre a coexisténcia entre a
natureza e as praticas culturais:

Desenvolvida por Tim Ingold [...] a nogio de paisagem (landscape) é
pensada a partir de inimeros processos que se verificam na passagem do tempo,
na forma de registros duradouros de vidas e da atividade de geragoes de seres,
incluidos ai seres humanos, animais e plantas, assim como ciclos geolédgicos e
atmosféricos. Paisagens estdo intimamente relacionadas a temporalidade; sao
histérias e nos oferecem modos de contar histérias mais profundas sobre o

mundo. (Bailao 2016: s/p)

Abordando o conceito de paisagem, Bailao (2016) complementa a
afirmacio de Bailao (2016), acrescentando que para Ingold

7

cada paisagem ¢é dnica, composta ao longo de sua histéria por texturas,
contornos e elementos variados. Diferencia-se também de “natureza”, categoria
que pressupoe uma realidade exterior aos seres que a compéem, e que se oporia

\

a “cultura”, entendida como dominio das imaginagées e representacoes. (Bailao

2016: s/p)
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Aantropologia da paisagem surge como uma drea inter e transdisciplinar
que tem como objetivo estudar as interagoes entre os seres humanos e os
espagos que habitam, investigando como as paisagens (tanto fisicas quanto
simbdlicas) sao moldadas pelas praticas culturais e, por outro lado, como
as paisagens influenciam as préticas sociais, culturais e a identidade dos
individuos e comunidades (Hirsch e O’Hanlon 1995; Goodman 2007).

A vulnerabilidade dos recursos naturais ¢ uma realidade em grande
parte dos paises, resultando na estruturagao de um quadro legal de controlo
da predagio. Em Portugal, estao estabelecidos cuidados especificos sobre esta
matéria, nomeadamente no Decreto-Lei n.° 22 de 2006 pelo qual;

procede-se [...] & consolidaco institucional do Servico de Proteccio da Natureza
e do Ambiente no Ambito orginico da GNR, definindo-lhe as missées que
decorrem também da atribui¢io do pessoal da carreira de guarda florestal
oriundo da Direc¢io-Geral dos Recursos Florestais, que, integrado no quadro
de pessoal civil da Guarda, reforga a sua capacidade de vigilancia e fiscalizagao

do territdrio nacional. (Didrio da Republica n.c 24 2006: 785-786)

Este aumento das agoes de fiscalizacio e de formagio na drea da
protegdo dos recursos naturais por parte dos militares responsiveis da
Guarda Nacional Republicana (GNR) favorece as intengoes de protecio do
ambiente.

Em relacio a histéria do Parque Natural do Alvao, o parque natural
mais pequeno de Portugal, a luta pela protecao do meio ambiente é uma
realidade constante. Maria José Quintela referiu a razio para o pedido de
expulsao dos militares do trajeto da estrada que liga Lamas D’Olo a Borbela:
“En este caso, ni la forma de actuar de los elementos del Ejército fue adecuada
a la sensibilidad de la zona, ni hubo una actitud de remediacién hacia las
poblaciones afectadas, el paisaje o el uso del lugar con fines educativos” (1996:
7). Perceber que a sensibiliza¢o é um elemento requerido e necessdrio para a
educagio ecoldgica é uma prioridade.

A estrada em causa, a EN 313, era um projeto que estava em construgao
desde o final da década de 70; a Junta Auténoma de Estradas (JAE), dirigida
por Humberto Cardoso de Carvalho, comunicou ao presidente da Cimara
Municipal de Vila Real, Armando Afonso Moreira, através de oficio, a
construcao do trecho da EN 313 entre Lamas D’Olo e Borbela (Caixa 4 -
Lamas de Olo - datas extremas 1978-1993 - AIMVR).

A estrada era de grande importincia para a comunidade, apresentando-
se como uma opgao direta para a melhoria econémica regional, conforme
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mencionada no jornal A Voz de Tris-os-Montes, sendo igualmente do dominio
publico que diferentes discussoes ambientais tinham parado o projeto em
outros momentos (Cardoso, 2010). Muitas queixas alimentaram o polémico
litigio, como a do colunista Joaquim de Carvalho, que alegou danos pessoais,
assegurando ter sido atropelado pelo diretor do Parque quando questionou
a sua atuacao contra a comunidade (Carvalho 2010).

A construc¢io da EN 313 entre Lamas D’Olo e Borbela foi considerada
uma via muito importante pela administragio publica, desde logo pelo
presidente da Camara Municipal, Armando Afonso Moreira, que respondeu
a referida comunica¢io, tendo como destinatirio o presidente da JAE,
garantindo que o projeto deveria ser executado nesse mesmo ano (1978),
antecipando-se a construc¢do da albufeira que iria abastecer o concelho,
favorecendo assim o transporte de material (Caixa 4 - Lamas de Olo - datas
extremas 1978-1993 - AIMVR).

Foi uma discussao continua, que gerou multiplas explicagoes de ambos
os lados, em que se argumentavam, por um lado, os inconvenientes que
a estrada causaria ao ecossistema, especialmente as fontes de dgua e, por
outro, os beneficios que este projeto traria as aldeias e a sua projecio como
comunidades.

A construgio de estradas nacionais e municipais era considerada uma
necessidade para favorecer a circulacio entre as zonas rurais e urbanas, mas
hoje j4 se refere a aproximacio dos turistas as dreas de conservagao, uma
nova interagao que se institui como uma alternativa econémica para a regido
(Crespo 2015), precisamente porque as atividades econémicas tradicionais
estdo a diminuir significativamente na regido, abrindo a porta a outras op¢oes
para habitar e usufruir a Serra.

A preocupagio em gerar uma consciéncia ambiental nos habitantes
e estrangeiros motivou diferentes formas de propor uma aproximagio ao
Parque. Desta forma, foi organizada a realizagio de prdticas tradicionais e
préticas externas, atividades que foram reconhecidas como boas alternativas
econdémicas como, por exemplo, campismo, ralis, pesca, competi¢des de
bicicleta, caminhadas, trekking, vinculados a atividades de reflorestagio,
limpeza e campanhas de protegio da fauna e da flora.

O Parque Natural do Alvao (PNAI), é uma reserva criada pelo
Decreto-Lei.© 237, de 8 de junho de 1983, (Ata Arquivo Municipal de Vila
Real n.° 22 1983) que se localiza no norte de Portugal, no distrito de Vila
Real, abrangendo parte do concelho de Vila Real e de Mondim de Basto'. A

! Para mais informagao sobre o Parque Natural do Alvdo consultar em https:/www.
icnf.pt/conservacao/rnapareasprotegidas/parquesnaturais/pnalvao.
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alinea 6 do artigo 2° do Decreto-Lei n.° 613/76, de 27 de julho apresenta
uma defini¢io para “Parques naturais. - Sao dreas de territério, devidamente
ordenadas, tendo em vista o recreio, a conserva¢ao da Natureza, a protegao
da paisagem e a promogao das populagées rurais”. No Parque Natural aqui
em andlise, é importante perceber que as considerages normativas evocam
uma preocupagio constante com a natureza e com o ser humano que habita
o contexto. A procura por construir um equilibrio tem vindo a trabalhar
no sentido de alcancar a coexisténcia entre a natureza e o homem, e esta
preocupacdo em muitos casos, permite-nos compreender que o futuro
implica assumir mudangas.

O PNAlenglobaviriasaldeias: umarranjo pensado como uma estratégia
de conservacio, e nio sob a condicio de isolamento natural. A ideia de
colocar este Parque Natural ao servico da comunidade permite compreendé-
lo, valorizd-lo, protegé-lo e habitd-lo. Sublinha-se que “haverd que classificar
os vérios locais duma Area Protegida, pela sua maior ou menor sensibilidade,
para que possam ser adequadas as visitas em tamanho e especificidade do
grupo, assim como a periodicidade dessas visitas” (Quintela 1996: 5).

Diferentes documentos (jornais, projetos de investigacdo, relatérios,
dissertacoes e artigos) indicam que a gestio do Parque tem promovido
diferentes campanhas para proteger as dindmicas culturais que fazem parte da
sua histdria, bem como supervisionado o impacto que estas tém na conservagio
da fauna e da flora. Também tem estado atenta as mudangas na populagio,
especialmente devido a dois fatores: a migragdo e o envelhecimento, que
afetam a adaptagao dos recursos econémicos; finamente, também avalia os
projetos a realizar em beneficio da comunidade e da regido.

Alguns casos, pela sua complexidade, sao de decisio delicada, como
aconteceu com a construgao da estrada dentro do Parque. O jornal A Voz
de Tris -os- Montes, no dia 11 de fevereiro de 2010, publicou um artigo
com o titulo: “Por causa de um quilémetro de estrada, hd tantas povoagoes
a serem prejudicadas”, (Cardoso 2010: 3) justificando-se com interesses
comunitdrios e naturais distantes.
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Figura 1. O “quilémetro do impasse” com solugao ao fim de mais de 40 anos.

iro (Mondim de Basto)

mpasse” com solucao ao fim de

Fonte: Jornal A Voz de Trds-os-Montes, Vila Real, 11 fevereiro de 2010.

O Parque localiza-se entre duas serras, a do Alvao e a do Mario, sendo
que a vida na montanha existe dentro de uma abrangéncia extrema, com
temperaturas muito baixas de inverno e altas de verdo (Pereira, 1988),
carateristicas que, somadas s limitagdes laborais, se tornam inconvenientes
para a continuidade da habitagio em algumas das aldeias que o compoem.
Esta situacio evidenciou fortes alteracées na economia dos habitantes. A
pecudria era a principal referéncia econémica da regido, mas, com a emigragao
em catadupa, as pessoas venderam o seu gado e instalaram-se de outra forma
(Rebelo, 1999). Também o envelhecimento da populacio e a falta de mao
de obra tiveram um impacto na diminuigao da prética de criagao de gado.

A pecudria, a agricultura, a apicultura, a exploragio mineira e
o artesanato articulam-se como as atividades tradicionais referidas e
correspondem a caracteristicas de cada aldeia. Estas préticas culturais
transmontanas preservaram-se no tempo, com mudangas significativas e,
por isso, é necessdrio fazer uma pesquisa histdrica para se avaliar a realidade
atual. Neste caso, o processo de investigacao foi articulado através de uma
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estrutura metodoldgica qualitativa, centrada em dois pontos: primeiro,
uma investigagio de fontes documentais primdrias, comegando pelas Atas
da Cimara Municipal de Vila Real, as Atas do Conselho de Ministros
(pertencentes 8 memdoria administrativa e politica da regido) e os jornais locais
(informacgdo que era popularizada na comunidade sem restricio de género
ou posigao sociocultural); em segundo lugar, pesquisa de outras fontes, como
projetos de investigagio, nos quais foram acompanhadas diferentes praticas
culturais desenvolvidas no Parque (mais ativas nas décadas de 1980 e 1990).

Nos diferentes estudos identificados foram investigados pontos
relacionados com os recursos naturais e antecedentes culturais presentes no
Parque Natural e na Serra do Alvao, evidenciando o abandono de priticas
culturais tradicionais, anulando ou modificando os ensinamentos que eram
reconhecidos como identitdrios, tais como: a obtengao de farinha, a producio
do linho, da cerimica negra e a cria de gado. Estas alteragdes conduziram
a uma nova utilizagio dos recursos naturais, bem como enfrentar questoes
socioculturais como a emigragao.

A medida que os portugueses emigram, abre-se uma oportunidade para
a chegada de migrantes estrangeiros, Portugal torna-se um destino apreciado
por centenas de pessoas, que procuram iniciar um novo projeto de vida.
Os padroes de (e)imigragdo estdo ligados a crise socioeconémica. O cerne
da discussdo gira em torno da andlise das tradi¢des e da sua importincia na
estrutura histérica da comunidade.

A regiao transmontana identifica o vinho e 0 azeite como o seu principal
suporte econdémico, embora o seu espetro de produgio seja mais amplo:
carnes, enchidos, legumes, frutas, mel, linho e materiais de construgao, e
cada uma destas alternativas corresponde a saberes ancestrais replicados ao
longo dos anos (Almeida 2007).

A emigragio portuguesa facilitou a entrada de mao de obra estrangeira
para completar as necessidades do setor rural; “el nimero de extranjeros en
Portugal ha estado creciendo de forma significativa” (Simées y Dominguez
2011: 236), uma situagio que, no final do século XX, identificava as
nacionalidades dos antigos territ6rios administrados por Portugal, com énfase
nos paises africanos e Brasil) como os grupos de imigrantes maioritérios no
pais (Lages ez al., 2006): “Neste contexto, a proximidade histdrica, cultural e
linguistica permitiu que Portugal surgisse entre os paises que, num primeiro
momento (entre 1980 e 1990), exerceram maior atragio por estes imigrantes”
(Gaspar e Chatti 2022: 3). O fluxo migratério tem-se mantido constante
apesar da crise que se iniciou na segunda metade da década de 2000.
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As ofertas de emprego tornaram-se a primeira alternativa para a
regularizagao dos cidadaos, apoiada pelo Decreto-Lei 244 de 8 de agosto
de 1998, que autorizou a residéncia de imigrantes nao legalizados (Baganha
et al., 2003). Portugal é sugerido em muitas plataformas como o pais que
oferece mais opgoes de legalizagao para os imigrantes.

A regido transmontana apresenta aldeias com baixa densidade
populacional, e com escassez de mao de obra para a realizagio de algumas
atividades econdémicas, sobretudo no campo, situagdo que em algumas
aldeias do PNAI ¢ evidente, assim como é também comum a presenca de
residentes com segunda habitacio, que habitam o local s6 no verao.

Estas segundas habitagdes sdo construidas com materiais diferentes
dos tradicionais, e, por vezes, misturando estilos. O PNAI alberga uma
grande diversidade de granito e xisto, flora e fauna, e a utiliza¢do da pedra
na arquitetura regional determinou uma carateristica muito especifica; tem
sido tradigao utilizar materiais oferecidos pela serra, pela comodidade de
transporte ou pela dindmica identitdria que o material incorpora na cultura.
como se pode ver na Figura 2.

Figura 2. Arquitetura tradicional, Ermelo, 23 maio do 2024.

Fonte: Carlos Ortega.



138  Revista de Letras UTAD, vol. 2, n.°l — Fev. de 2025: Ciéncias da Cultura: 127-150

E evidente que a abertura do comércio possibilitou o acesso a
novos materiais de construcao, desencadeando alteracoes na dinimica da
constru¢do tradicional, perdendo-se o saber popular que tal oficio implica
(Guerra 1994). O contato com outras concegdes arquiteténicas influenciou
o despertar de propostas alheias as possibilidades construtivas conhecidas,
como se pode observar em Lamas de Olo (Figura 3), Barreiro e Ermelo.

Figura 3. Nova arquitetura, Lamas de Olo, 5 abril do 2024.

Fonte: Carlos Ortega.

A transformacio da paisagem arquitetdnica ¢ percetivel nas aldeias,
embora ainda se possam observar casas tradicionais construidas em granito,
como em Lamas de Olo ou no Barreiro, com telhados de colmo e/ou ardésia,
como em Ermelo (Arribas 2001). Os habitantes construiram os telhados das
suas casas com ardésia e as paredes com pedras porque a heranca cultural
assim o determinou (Pereira 2006), mas atualmente ja ndo hd casas cobertas
a colmo.

A protegao da familia, dos animais e dos cereais baseava-se nos blocos
de granito da serra, com pormenores muito simples que serviam para
construir as paredes, tipicos de memérias de limitagoes, crises, isolamento
ou condi¢des naturais do terreno. Recorde-se que os solos da Serra do Alvao
sao pobres (Jorge 1996), o que indicia uma conten¢io na economia e, por
isso, a poupanca foi sempre um exercicio fundamental.
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Figura 4. Ermelo, 8 junho do 2024.

Fonte: Carlos Ortega.

A parciménia determinou a utilizagao das matérias-primas presentes
na regido (Figura 4), sendo que o uso da pedra faz parte nao s6 do legado
cultural, mas também das dindmicas econdmicas que se desenrolam no
contexto.

O granito é um antecedente de reconhecimento cultural que se
manteve durante diferentes periodos da histéria; ¢ um elemento que se
constitui como uma referéncia regional, de multiplos usos, igrejas, edificios
publicos, limites de propriedade privada, esculturas e artefactos variados.

As manchas graniticas sao extensas e constituem também uma grande
atragao, com destaque para o Arnal, situado na parte oriental do Alvéo, onde
se podem observar os relevos da chamada “Catedral do Arnal” (Henriques
1990) (Figura 5). As casas antigas sdo testemunho da passagem do tempo e
as paredes espessas estabelecem um olhar mais recuado do que uma ilusao
moderna. Sao habita¢des que combinam a habita¢do, o cuidado dos animais
e a protecdo dos alimentos (Salavessa 1997), casas que unificam a utilizagio
dos recursos naturais: dgua, madeira e alimentos, elementos necessdrios a
sobrevivéncia humana.
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Figura 5. Catedral de Arnal, Arnal, 23 maio do 2024.

Fonte: Carlos Ortega.

O PNAI tinha uma extensio inicial de 7220 hectares, constituidos
por propriedades particulares e comunitdrias, pertencentes as freguesias do
concelho de Mondim de Basto — aldeias nas freguesias de Bilhé e na de
Ermelo (atualmente Unido de freguesias de Ermelo e Pardelhas) — e concelho
de Vila Real (aldeias nas freguesias de Vila Marim e Lamas de Olo, atualmente
Uniao de Freguesias de Borbela e Lamas de Olo).

Robert Manners Moura (primeiro diretor do PNAI) refere que os
terrenos do Parque eram muito maiores, mas a constatacio das dificeis
condi¢oes econdmicas vividas pelos habitantes da regiao levou a uma redugio
da drea destinada a conservagio da natureza (Moura 1999). O Parque insere-
se num sistema montanhoso com elevada pluviosidade, ventos gelados e
fortes nevoes, condicoes de habitabilidade complexas no inverno (Pereira
1988).

A criagio do PNAI, em 1983, foi o resultado de preocupagoes
trabalhadas na década anterior, quando a Constitui¢ao de 1976 contemplou
o direito a0 ambiente como um direito fundamental (Vieira 2000). Apds a
criagao do Parque, estabeleceu-se uma consciéncia de conservagio e protegao
da natureza.

Posteriormente, agrande diversidade e beleza do Parque foi reconhecida,
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apontando a flora e fauna autéctones como um grande atrativo, bem como
as suas jazidas rochosas e a sua vulnerabilidade, sendo estas rochas dos
mais importantes afloramentos graniticos do pais, e que se encontram em
progressivo desaparecimento (Arquivo Municipal de Vila Real, Lei n.° 3 de
16 de janeiro de 1984).

Esta paisagem natural convive com o ser humano desde hd muito;
tradicionalmente a terra foi utilizada para o cultivo de hortalicas, graos,
frutas e pastagens para a cria¢io de gado. A presenca humana na regiao tem
permitido a implantacio de projetos sociais e culturais, que nem sempre vao
ao encontro da conserva¢io do equilibrio estabelecido pelas diretrizes do
Parque.

Estas diretivas tém estado presentes na avaliacio de tragados de estradas,
na constru¢do de albufeiras e parques eélicos, bem como em programas
de sensibilizagao da populagio para os incéndios, a caca e a polui¢io, um
panorama de interesses que nio se relacionam com a dindmica de protecio
dos recursos naturais. Alguns destes projetos sio promovidos como uma
necessidade vital; o abastecimento de d4gua e energia sio atualmente exigéncias
basicas para a humanidade; por exemplo, a constru¢io de uma albufeira tem
um valor significativo para a comunidade, mas a morfologia da paisagem
poderd nunca mais se recuperar (Portugal, 2008) e afetar drasticamente o
ecossistema.

E importante reconhecer que a intervengio humana no Parque tem
permitido a conservagao de muitas espécies, favorecendo o acasalamento,
a alimentagao e a criacio de habitats através do desenvolvimento de
unidades ecoldgicas (biétopos) (Leal, 2003). Tais objetivos visam favorecer
a recupera¢io da fauna autéctone que inclui uma abundante diversidade,
entre a qual se destacam a dguia-real, o javali, o corco, o texugo, a lebre, o
coelho, a cobra de focinho alto, o sardao ou lagarto-de-dgua e a vibora.

O Parque contém comunidades e habitats carateristicos da serra,
espécies ameacadas e endémicas que carecem de protegio, o que levou a
aprovagdo de legislagao especifica como o Decreto-lei n.° 251/92 de 12
de novembro que esclarece que “com o desenrolar de estudos em curso,
identificaram-se jd algumas dreas especialmente sensiveis onde a caga deve
ser interdita”. A exigéncia de estabelecer politicas de conservagio estava em
consonancia com a designacio de Parque Natural. O Conselho de Ministros,
consciente da importincia de estabelecer prdticas de conservagao para as
espécies tipicas da fauna serrana, elaborou regulamentagio para impedir a
caca e a alteraciao do habitat serrano:
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Este projeto tem como objetivos materializar um conjunto muito
relevante de agdes fundamentais para assegurar a protegio e conservagio
de habitats naturais protegidos, gerir espagos florestais sob cogestao
publica, valorizar o habitat de espécies de fauna prioritdria como o lobo-
ibérico e informar, sensibilizar e mobilizar a populacio para a conservacio
do patriménio natural, em dreas relevantes do Parque Natural do Alvao
(Resolucio do Conselho de Ministros no. 29/2021 de 22 de marco incluido
no DR n.c 56 2021).

Esta decisao impulsou o equilibrio entre as praticas tradicionais e as
riquezas naturais presentes no territdrio, relagao que é entendida como um
processo milenar.

2. O abandono do territério, muito mais do que um ‘até logo’
q g

O Parque localiza-se no distrito de Vila Real, e inclui diferentes aldeias:
Arnal, Assureira, Barreiro, Dornelas, Ermelo, Fervenca, Lamas de Olo e
Varzigueto (Vicente 1992), faltando neste grupo a aldeia de Anta. Estas
populagoes enfrentaram fendémenos migratérios relevantes, destacando-se
um declinio demografico, capaz de articular alteracoes nas praticas culturais
dos seus habitantes. Atualmente, esta alteracio é visivel nas atividades
agricolas; por outro lado, os habitantes da regido envelheceram e dependem
do Estado ou dos apoios dos filhos que vivem no estrangeiro (Tapada, 2005).

No inicio do século XXI, Adolfo Arribas (2001) identificou que o
ndmero de habitantes do Parque diminuiu; os jovens emigraram para outros
paises europeus em busca de melhor qualidade de vida. Este processo iniciou-
se de forma regularizada a partir da década de 1960 (Sarmento 2001). As
causas prendem-se com diferentes fatores como o desinteresse em continuar
a trabalhar nos oficios tradicionais, poucas alternativas de emprego, um
tecido empresarial deficiente, défices de organizagio e gestao (Almeida,
2007), carateristicas que favoreceram o éxodo para centros urbanos com
maior movimento e oportunidades econémicas.

O movimento migratério conduziu a uma desconexdo das novas
geracoes, nio s6 com o setor rural (Sarmento 2001), como também com a
memoria e a histéria cultural. Na segunda metade do século XX, as pessoas
emigravam para proporcionar melhores op¢oes de vida as suas familias, mas
pensavam sempre em regressar. Agora, os jovens que partem nio contemplam
o regresso (Contreiras 1991), gerando uma rutura com as tradi¢oes e com a
ocupagio do espago.
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O abandono do territério determinou transformagbes no uso da
terra, nas relacoes interpessoais e na forma de habitar a serra. A pecudria e
a agricultura passaram a partilhar o cendrio econémico regional com outras
atividades como o comércio e o ecoturismo (Figura 6).

Figura 6. Parque Edlico, Serra do Alvao, 5 maio do 2024.

Fonte: Jorge Cardoso.

A melhoria das estradas nio sé encurtou a distincia entre as aldeias,
como também favoreceu a atividade comercial, permitindo a constru¢io
com novos materiais, melhorando o abastecimento alimentar e motivando
a implementagio do turismo como nova fonte de rendimento. Identificada
a afetacdo da natureza, o Estado legislou com a Lei n.2 173/99, de 21 de
setembro que, no seu artigo 3.°, determina a racionalizacdo das atividades
que alteram o equilibrio natural (Langa 2001) e com ela a identificagao das
inconveniéncias que devem ser controladas para manter o equilibrio entre a
natureza e o homem.

A desflorestacio, a poluicio e a caga sio reconhecidas como grandes
inconvenientes, especialmente esta tltima, que faz parte da histéria cultural
da populagio rural portuguesa; no entanto, a atividade ndo ¢ vista hoje
como uma opgao alimenticia, mas como uma alternativa de lazer (Faria
2008). A caga tornou-se uma excelente op¢ao para favorecer a economia, o
reconhecimento regional e a interagao entre o local e o forasteiro (Coelho
2010). Relativamente a atividade cinegética, o PNAI estd completamente
ordenado, com duas Zonas de Ca¢a Municipal e uma Zona de Caga
Associativa (Lamas de Olo) pelo que o exercicio venatério estd perfeitamente
regulado, com espécies e periodos de caga definidos, zonas de refigio e de
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protegio (Henrique Pereira, comunicagio pessoal, 14 de novembro de 2024).

As atividades tradicionais sao utilizadas como atrativo para estimular o
turismo e consequentemente a economia regional. O Alvao tem uma paisagem
ideal para a exploracio de atividades turisticas e recreativas, e os especialistas
reconhecem estas carateristicas como um motor de desenvolvimento regional
(Salavessa 2007). E evidente que os requisitos para se tornar um destino
turistico exigem muito mais do que a simples promogao.

A melhoria da rede vidria é um fator determinante para a concretiza¢io
deste objetivo, tendo sido desenvolvidos vdrios projetos deste Ambito ao longo
dos tltimos 30 anos, com a Direcio do PNAI como elemento fiscalizador
destas intervencoes.

Os recursos naturais oferecem a regido uma possibilidade turistica
muito importante (s/a, 2003). No ano de 2019, foi projetada a construcio
de um geoparque, o Geoparque da Zona Alvio-Mario e da fratura Verin-
Chaves-Régua. O Programa Internacional de Geociéncias e Geoparques
da UNESCO identifica um geoparque como um cendrio que contém
uma diversidade de interesses geoldgicos, vital para desenvolver projetos
educativos, de investigagao e de turismo (Ata Arquivo Municipal de Vila Real
n.° 14, 2019). O projeto oferece alternativas para a prote¢ao e conservagao
do ecossistema e das atividades culturais desenvolvidas no contexto.

O interesse pelos aspetos naturais regionais permitiu o amadurecimento
de outros projetos, em 2020, de que é exemplo o projeto “Toda a Vista:
Janelas para o Alvao”, apresentado pela Cimara Municipal e que incide na
reabilitagio de espagos naturais para o turismo, no quadro de um processo
de desenvolvimento sustentdvel (Ata Arquivo Municipal de Vila Real n.© 27
2020).

A atividade turistica tornou-se um pano de fundo de interesse nas
tltimas duas décadas; no entanto, o PNAI possui poucas infraestruturas para
liderar projetos turisticos, ou sequer para apoiar outras iniciativas com maior
tradi¢ao na regido (Leal 2003). No inicio do século XXI, foram efetuados
estudos para avaliar a viabilidade da construcio de parques eélicos, tendo o
vereador Rafael Osério Lopes Miranda defendido que estas infraestruturas
eram uma garantia de sucesso, e recomendado a exploragio de energias
renovaveis como a melhor op¢ao de investimento para a regido (Ata Arquivo
Municipal de Vila Real n.° 12 2001). O aproveitamento do vento estd
ligado a histéria portuguesa, vide a implantagio de moinhos de vento e a
navegacio, mas, ao contrdrio do norte da Europa, Portugal atrasou-se na
implementagio de energia edlica (Pérez 2004).

O projeto energético cresceu e afetou a paisagem natural, alterando a
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vida das espécies autéctones, o que indica que a instalagao dos aerogeradores
deveria ter sido realizada com maior cuidado e responsabilidade (Rodriguez
2003).

A experiéncia na exploracio de energias renovdveis determinou o
condicionamento do uso da Serra do Alvéo, reconhecendo-se que a utilizacio
dos recursos naturais deve estar sujeita a restri¢des especificas; assim o
decidiu o municipio de Mondim de Basto ao “condicionar a instalagio de
parques edlicos nas dreas mais importantes para a espécie no nosso pais;
todo os parques edlicos devem ser equipados com sinalizadores anticolisao
e armacoes de apoios seguras para aves’ (Aviso n.°. 436/2022, Alteracio
do Plano Diretor Municipal de Mondim de Basto, incluido no DR n.° 5
2022). As queixas da comunidade reconhecem que foram cometidos erros
graves na regido relativamente ao assunto; as alteragoes naturais nas serras do
Alvao e Mario sio evidentes e ainda se acredita que o Parque pode suportar
o impacto de mais geradores (Cardoso 2010a).

E uma realidade que a procura de energia implica a implementagio
deste tipo de projetos, embora os problemas gerados na serra devido a
interven¢do humana tenham uma longa histéria e sejam também o resultado
de atividades tradicionais. Estas preocupagdes ambientais levaram a diferentes
hipéteses: a criacao de gado gera erosao devido ao pisoteio (Carvalho 1998),
as dreas cultivadas deslocaram a fauna e a flora nativas, os incéndios deixaram
de ser agoes de limpeza para se tornarem verdadeiras ameagas a natureza.

O ano de 2005 foi particularmente anormal em termos climdticos,
tendo a regiao sofrido multiplos incéndios, o que levou a implementagio
rigorosa de protocolos para quem visita ou vive na floresta, estabelecendo a
prudéncia como regra principal.

A Universidade de Trds-os-Montes e Alto Douro desempenhou
um papel importante no desenhar de estratégias de controlo e a Cimara
Municipal de Vila Real manifestou interesse em apoiar praticas educativas.
Os Bombeiros do concelho promoveram palestras e simulacros de incéndio
com o objetivo de travar a emergéncia provocada por estes eventos. (Arquivo
Municipal de Vila Real n.° 25 2005)

Apesardosesforcos, osdesastresecoldgicosrepetem-se consecutivamente
todos os verdes; ardem pastagens e cercados secos, colocando comunidades
inteiras em situacoes de emergencia, deixando vitimas mortais e inimeros
prejuizos. A implementagao de protocolos de prevengio implicou agoes
claras como a importincia da limpeza da floresta, do controlo dos incéndios
e a consciencializa¢io para a vulnerabilidade das florestas (Ferreira 2005).
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Consideragoes Finais

A atividade cultural no PNAI ¢ extensa e procura constantemente
sensibilizar turistas e habitantes para o facto de os recursos serem finitos e
necessitarem de ser cuidados, sob pena de desaparecerem.

O alerta gerou traumas em diferentes projetos implementados nas
serras do Alvio e do Marao, que correspondem a uma necessidade de manter
o equilibrio natural, uma ilusio que oferece garantias de conservagio a
natureza e nao se desvia da utilizagao dos recursos pelo ser humano.

O processo de consciencializa¢io ambiental precisade serimplementado
em toda a comunidade que se relaciona com o Parque e, da mesma forma,
deve ser conduzido ao estudo da compreensao da histéria cultural presente
nos habitantes de cada comunidade. Esta dinimica de reconhecimento
permitird a compreensio da construgio de uma identidade conjunta que
matize o significado de viver numa serra e num parque natural.

As prdticas quotidianas oferecem uma visao geral do legado cultural
transmitido de geragio em geragao e evidenciam as formas de utilizagao dos
recursos naturais, uma intera¢ao que tem sido traumdtica para a natureza nos
Gltimos anos: a extingdo das espécies autictones e a poluigao, ligadas com
a persistente modernizagao do territério, exige adaptagoes sem precedentes.

Para os seres humanos, os processos de adaptagio sio a prova da
capacidade de sobrevivéncia e de gestao da natureza. Cada comunidade do
PNAl viveu crises diferentes que conduziram a uma diminui¢io da densidade
populacional, um problema complexo para a pecudria e a agricultura,
principais atividades da histéria da regiao.

A migragdo afetou as prdticas culturais porque as novas geragdes
deixaram de reproduzir as atividades autéctones da regiao com o interesse
geracional a ser interrompido, com os habitantes locais a migrarem em
busca de melhores oportunidades. Nao ¢ apenas um problema do Parque,
¢ um problema global, com a maior parte da popula¢io a concentrar-se
nos grandes centros urbanos e, consequentemente, as zonas com menos
oportunidades econémicas acabam por ser abandonadas.
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